Réduire l'impact de COVID-19 au Mali

Le Baobab Learning Center aide les mahlens
a Eviter de contracter le virus COVID-19

Les principales mesures que les familles et les communautés peuvent
prendre pour éviter de tomber malades sont:
e  Portez un cache nez lorsque vous n'étes pas a la maison. Cela vous protége ainsi que toutes les personnes
que vous rencontrez au cas ou vous seriez d¢ja étre infecté sans symptémes.
e  Restez a une distance d'au moins deux metres des autres gens lorsque vous n'étes pas a la maison. Plus de
distance si les gens crient, chantent ou font de l'exercice. Le souffle porte de gouttelettes.

e  Fvitez les endroits bondés et ne touchez pas les gens a I'extérieur de la maison (pas de poignées de main
ou de cilins).

e Lavez-vous les mains réguli¢rement, surtout apres avoir touché des personnes ou des surfaces en public.
En I'absence d'eau et de savon, désinfectez les mains - frottez de la cendre sur la peau de la papaye, du
melon, ou d'autres peaux de fruits ou de légumes.

e  Ne touchez pas le visage lorsque vous étes dehors de la maison.

Un tailleur du Baobab fait des Caches Nez

Baobab LC fait don de masques aux
enfants, au personnel et aux bénévoles de
notre centre et approvisionne la
communauté, a la moitié du prix des
pharmacies pour générer des revenus pour le
ravail du Centre.

Comment faire un masque sans couture: https://voutu.be/tPxlyqvJef4

Comment faire un masque en cousant: https://www.linternaute.com/actualite/guide-vie-
uotidienne/2491977-fabriquer-un-masque-quel -mode-d-emploi-les-tutos-de-1-afnor-21-04-et-les-videos/

Conférence Publique sur la Prévention de Covid-19

Des enseignants, des professionnels
de la santé et des représentants du
gouvernement ont participé avec
nos bénévoles. Le public a été
réceptif et les responsables locaux
et régionaux satisfaits.




Démonstration de a Station de Lavage
des Mains sur le Marché

La station de lavage est facile a
réaliser. Il a un support, un
réservoir d'eau rechargeable et une
bouteille de distribution de savon.

Les gouvernements nationaux et régionaux sont invités a:

Organiser des événements d'éducation publique dans les centres de santé, les écoles et
les marchés sur Covid-19.

Travailler a fournir des services d'eau et d'électricité de base la ou il y a des
infrastructures pour le faire

Installez des robinets d'cau autour des villes afin que les gens puissent se laver les
mains facilement. Dans les zones sans d'cau, installez et entretenez des stations de
lavage des mains.

Fournir des kits d’hygiéne et des caches nez en tissu ou en papier a tous ceux qui en ont
besoin

Fournir une éducation publique par radio, affiches visuelles et autres médias accessibles
sur pourquoi et comment se protéger contre la propagation du virus les gens puissent se
laver les mains facilement, avec des dispositions pour prévenir les maladies.

Les bénévoles de BL.C Covid-19
interagissent avec le public
le jour du marché.

Durant une journée, 1'équipe du BLC a
interrogé 318 personnes de 30 villages, dont
certaines du Burkina Faso.




BLC a formé plus de 60 femmes
du village a la production de
beurre de karaté.

El les portent désormais des masques
fabriqués par BLC pour se protéger
les uns les autres et leurs familles du
virus. Ils forment des équipes
coopératives et BLC fournit les fours
et les machines pour produire le
beurre de karité.

Pour émerger dans des sociétés plus durables post-Covid-19, les gouvernements
nationaux et régionaux sont encourages a:

e Mettre I’accent sur I’éducation et 1’alphabétisation des enfants, des hommes et des
femmes, y compris ceux des zones rurales.

¢ Renforcer les capacités d'entrepreneuriat et de coopération entre les hommes, les femmes
et les jeunes pour augmenter le revenu de base.

e FEncourager la culture de plantes et d'arbres locaux pour élever le niveau de vie tout en
réduisant la destruction écologique.

¢ Lutter contre la corruption et allouer des budgets pour répondre aux besoins urgents et
fondamentaux des citoyens afin de soulager les souffrances.

e Investir dans et promouvoir les meilleures pratiques de nutrition et d'assainissement pour
réduire le potentiel de maladies futures.

e Accorder la priorité et financer les mesures de santé destinées a la population générale,
afin de prévenir la propagation de nouvelles maladies.

¢ Soutenir la transition d'une économie basée sur le carbone pour réduire le changement
climatique, la désertification et la famine.

Le personnel, les bénévoles et les
étudiants de BLC participent a un
atelier sur le virus parrainé par BL.C.

L'instructeur porte un masque fabriqué par BLC.
D'aprés notre expérience, grace a I'éducation sur
le virus, les gens sont préts a changer de
comportement pour réduire leur risque et le
risque que leurs familles contractent le Covid-
19.
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Autonomiser les femmes
' Le BLC offre égalemert des programmes de
renifor cement de capacité et davtononu saton des
femmes pat la création de reverus a traversla
promotion de ertreprenar at femumn mtour de la
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Soutient aux jeunes adulies

Le BLC orgamse lesjeunes etleur offte des
opporhuntes de format on professiomnelle, et d
éducation civi gque.

https://www.baobablearning.org

PO Box 13112, Arlington VA. 22219 | contact@baobablearning.org
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